
旅程表 観光庁長官登録旅行業第64号

株式会社 JTB

スポーツマーケティング事業部

事業部長：

総合旅行業務取扱管理者：

担当者名：

作成日：

パターン①　9名様（大人1名、小人8名様）
日次 現地時間 交通機関

2022年

1 8:00

11:00 LX161 成田空港より空路、チューリッヒ空港へ 朝： ×

昼： ×

18:35 夕： ×

21:10 LX1950 チューリッヒ空港より空路、バルセロナ・エル・プラット空港へ

22:45 空港到着後、現地ホテルへ（JTB無手配）

＜宿泊：現地ホテル（JTB無手配）＞

2 朝： ×

｜ 終日 昼： ×

8 夕： ×

＜宿泊：現地ホテル（JTB無手配）＞

9 7:00

朝： ×

10:00 OS３９２ バルセロナ・エル・プラット空港より空路、ウィーン国際空港へ 昼： ×

夕： ×

12:15

13:30 OS０５１ ウィーン国際空港より空路、成田空港へ

＜機内泊＞

10 8:50 朝： ×

昼： ×

夕： ×

パターン②　復路マドリード発　7名様（大人1名、小人6名様）
日次 現地時間 交通機関

2022年
朝： ×

1 19:40 昼： ×

夕： ×

21:40 AY074 成田空港より空路、ヘルシンキ・ヴァンター国際空路へ

＜宿泊：機内泊＞

2 5:00

17:05 AY１６５３ ヘルシンキ・ヴァンター国際空路より空港、バルセロナ・エル・プラット空港へ 朝： ×

昼： ×

20:05 空港到着後、現地ホテルへ（JTB無手配） 夕： ×

＜宿泊：現地ホテル（JTB無手配）＞

3 朝： ×

｜ 終日 昼： ×

7 夕： ×

＜宿泊：現地ホテル（JTB無手配）＞

8 7:00

朝： ×

10:15 AY１６６２ アドルフォ・スアレス・マドリード＝バラハス空港より空路、ヘルシンキ・ヴァンター国際空港へ 昼： ×

夕： ×

15:25

１７；４５ AY０７３ ヘルシンキ・ヴァンター国際空港より空路、成田空港へ

＜機内泊＞

9 12:45 朝： ×

昼： ×

夕： ×

ご注意：発着時間、交通機関等は変更になることがございます。

LX：スイス航空、OS：オーストリア航空、AY：フィンエアー

●食事回数 ●添乗員

朝 0 回

昼 0 回

夕 0 回

2020.9改訂

食事：

この旅行では、約款に定める旅程管理は行いません。お客様に旅行サービスの提供を受けるために必
要なクーポン券類をお渡しいたしますので、旅行サービスの提供を受けるための手続きは、お客様自身
で行っていただきます。

成田空港第１ターミナル着

ウィーン国際空港発

到着後、解散

7月12日(火)

7月17日(日)

7月13日(水)

｜

7月19日(火)

7月19日(火) バルセロナ・エル・プラット空港ご集合

ウィーン国際空港着

月日(曜日) 地    名

7月20日(水)

成田空港第２ターミナル発

バルセロナ・エル・プラット空港発

ご旅行方面 スペイン 2022年7月1日

ご旅行日程 2022年7月11日（月）～7月20日（水）

ご参加者 大人2名、小人14名　合計16名

ALPHA FOOTBALL ACADEMY 御中
福井　貴裕

高野　晃一

ご旅行名 2022　イーベルカップ 藏田　梨聖

食事

7月11日(月) 成田空港第２ターミナルご集合

7月11日(月) 成田空港第１ターミナルご集合

月日(曜日) 地    名 ス ケ ジ ュ ー ル 食事

7月18日(月)

チューリッヒ空港着

空港到着後、各自ご自宅へ

バルセロナ・エル・プラット空港着

｜ バルセロナ/スペイン JTB無手配期間

7月12日(火)

チューリッヒ空港発

成田空港第１ターミナル発

到着後、解散 空港到着後、各自ご自宅へ

ヘルシンキ・ヴァンター国際空港発

バルセロナ・エル・プラット空港着

ス ケ ジ ュ ー ル

ヘルシンキ・ヴァンター国際空港発

ヘルシンキ・ヴァンター国際空港着

バルセロナ/スペイン JTB無手配期間

成田空港第２ターミナル着

7月18日(月) アドルフォ・スアレス・マドリード＝バラハス空港ご集合

アドルフォ・スアレス・マドリード＝バラハス空港発

ヘルシンキ・ヴァンター国際空港着

 



ファストトラックのホームページはこちら

ファストトラックのご利用方法

日本へ入国・帰国する皆さまへ

検疫

〈審査完了〉

〈確認中〉

日本に入国する前に、アプリ上で検疫手続の一部を事前に済ませておくことが可能です。

成田国際空港、羽田空港、中部国際空港、関西国際空港、福岡空港より入国する方がご利用可能です。

※登録審査には一定時間を要します。
詳細はホームページをご覧ください。

出国前72時間以内の検査証明書を登録しないことも可能です。
質問票・誓約書・ワクチン接種証明書の登録と確認まで完了したら、画面が
黄色に変わります。その場合は、黄色の画面と、紙などで取得した検査証明書を
検疫で提示いただくようお願いします。

入国前
＠

WEB上

入国時
＠
空港

質問票 誓約書
ワクチン接種
証明書※

検査証明書 を登録

・MySOSダウンロードの確認

・質問票、誓約書の入力

・ワクチン接種証明書の確認

・検査証明書の確認

画面を見せるだけで
手続完了！

MySOS
専用

QRコー
ド

MySOS

緑の画面を提示

MySOS
画面が
緑に

画面が
赤

MySOS

画面が
黄色

ファストトラックを利用いただけます。

www.hco.mhlw.go.jp/fasttrack

2022.3.9

1 アプリをインストール

https://mysosp.page.link/sfY2kRrviv4t4eFy7

2 アプリから登録

アプリに表示される手順に従って

3 登録完了・審査

すべての登録が終わると、登録内容を「検疫手続確認センター」が確認します。

4 審査完了

登録内容の確認が完了するとアプリ画面が赤色から緑色に
変わります。
空港で画面を、検疫の職員にご提示ください。

ファストトラックをご利用いただいた場合でも、到着空港の混雑状況などにより、検疫手続に
時間を要することがございます。あらかじめご了承ください。

厚生労働省・検疫所より 別添

http://www.hco.mhlw.go.jp/fasttrack


 

 
  

 
 
 
 
 

COVID-19に関する検査証明 
Certificate of Testing for COVID-19 

 
交付年月日             
Date of issue          

                                                
氏 名            パスポート番号 
Name              ，   Passport No.           ,  
国籍                         生年月日             性別 
Nationality      ,  Date of Birth        , Sex            
 
上記の者の COVID-19 に関する検査を行った結果、その結果は下記のとおりである。

よって、この証明を交付する。 
This is to certify the following results which have been confirmed by testing 
for COVID-19 conducted with the sample taken from the above-mentioned person.  
 

採取検体 

Sample 

（下記いずれかをチェック

/Check one of the boxes 

below） 

検査法  

Testing Method for COVID-19 

（下記いずれかをチェック/Check one of the 

boxes below） 

結果 

Result 

①結果判明日 

Test Result Date 

②検体採取日時 

Specimen Collection 

Date and Time 

備考 

Remarks 

□鼻咽頭ぬぐい液 

Nasopharyngeal Swab 

 

 

□鼻腔ぬぐい液※２ 

 Nasal Swab
 

 

□唾液 Saliva 

 

 

□鼻咽頭ぬぐい液と咽頭

ぬぐい液の混合 

Nasopharyngeal and 

oropharyngeal swabs 

□核酸増幅検査（RT-PCR法） 

Nucleic acid amplification test（RT-

PCR） 

 

□核酸増幅検査（LAMP法） 

Nucleic acid amplification test （LAMP） 

 
□核酸増幅検査（TMA法） 

Nucleic acid amplification test （TMA） 

 
□核酸増幅検査（TRC法） 

Nucleic acid amplification test （TRC） 

 
□核酸増幅検査（Smart Amp法） 

Nucleic acid amplification test （Smart 

Amp） 

 
□核酸増幅検査（NEAR法） 

Nucleic acid amplification test （NEAR） 

 
□次世代シーケンス法 

Next generation sequence 

 
□抗原定量検査※１ 

Quantitative antigen test (CLEIA/ECLIA)  

□陰性

Negative 

 

□陽性

Positive 

→入国不可 

No entry 

into Japan 

① 

Date(yyyy /mm /dd) 

          /   / 

 

 

② 

Date(yyyy /mm /dd) 

          /   / 

Time AM/PM   : 

 

※１ 抗原定性検査ではない。 

Not a qualitative antigen test. 

※２ 鼻腔ぬぐい液検体は核酸増幅検査のみ有効 

  Nasal Swab is valid when the test method is Nucleic acid amplification test. 
 
医療機関名 Name of Medical institution                            
 
住所 Address of the institution                                    
 
医師名 Signature by doctor                                  

 

印影 

An imprint of a 

seal  

Quarantine Station,  
Ministry of Health, Labour and Welfare, Japanese Government 



 

 
  

 
 
 
 
 

COVID-19に関する検査証明 
Certificate of Testing for COVID-19 

 
交付年月日             
Date of issue          

                                                
氏 名            パスポート番号 
Name              ，   Passport No.           ,  
国籍                         生年月日             性別 
Nationality      ,  Date of Birth        , Sex            
 
上記の者の COVID-19 に関する検査を行った結果、その結果は下記のとおりである。

よって、この証明を交付する。 
This is to certify the following results which have been confirmed by testing 
for COVID-19 conducted with the sample taken from the above-mentioned person.  
 

採取検体 

Sample 

（下記いずれかをチェック

/Check one of the boxes 

below） 

検査法  

Testing Method for COVID-19 

（下記いずれかをチェック/Check one of the 

boxes below） 

結果 

Result 

①結果判明日 

Test Result Date 

②検体採取日時 

Specimen Collection 

Date and Time 

備考 

Remarks 

☑鼻咽頭ぬぐい液 

Nasopharyngeal Swab 

 

 

□鼻腔ぬぐい液※２ 

 Nasal Swab 

 

□唾液 Saliva 

 

 

□鼻咽頭ぬぐい液と咽頭

ぬぐい液の混合 

Nasopharyngeal and 

oropharyngeal swabs 

□核酸増幅検査（RT-PCR法） 

Nucleic acid amplification test（RT-

PCR） 

 

☑核酸増幅検査（LAMP法） 

Nucleic acid amplification test （LAMP） 

 
□核酸増幅検査（TMA法） 

Nucleic acid amplification test （TMA） 

 
□核酸増幅検査（TRC法） 

Nucleic acid amplification test （TRC） 

 
□核酸増幅検査（Smart Amp法） 

Nucleic acid amplification test （Smart 

Amp） 

 
□核酸増幅検査（NEAR法） 

Nucleic acid amplification test （NEAR） 

 
□次世代シーケンス法 

Next generation sequence 

 
□抗原定量検査※１ 

Quantitative antigen test (CLEIA/ECLIA)  

☑陰性

Negative 

 

□陽性

Positive 

 →入国不可 

No entry 

into Japan 

① 

Date(yyyy /mm /dd) 

     2021 / 4 /2 

 

② 

Date(yyyy /mm /dd) 

     2021 / 4 /1 

Time AM/PM  2 :30 

 

 

 

※１ 抗原定性検査ではない。 

Not a qualitative antigen test. 

※２ 鼻腔ぬぐい液検体は核酸増幅検査のみ有効 

  Nasal Swab is valid when the test method is Nucleic acid amplification test. 
 
医療機関名 Name of Medical institution                            
 
住所 Address of the institution                                    
 
医師名 Signature by doctor                                  

 

Sample 

印影 

An imprint of a 

seal  

Quarantine Station,  
Ministry of Health, Labour and Welfare, Japanese Government 



区
分
(国

・
地

域
)

有
効
な
ワ
ク

チ
ン
接
種
証

明
書
の
有
無

出
国
前
7
2
時
間
以
内
の
検
査

入
国
時
の
検
査

入
国
後
の
待
機
期
間

赤

な
し

検
査
あ
り

検
査
あ
り

「
3
日
間
検
疫
施
設
待
機
（
＋
施
設
検
査
陰

性
）
」

あ
り

「
3
日
間
自
宅
等
待
機
＋
自
主
検
査
陰
性
」

（
検
査
を
受
け
な
い
場
合
は
7
日
間
待
機
）

黄

な
し

検
査
あ
り

検
査
あ
り

あ
り

検
査
な
し

「
待
機
無
し
」

青

な
し

検
査
あ
り

検
査
な
し

あ
り





スペイン旅行前健康状態申告システム（アプリも基本的には同様）

①ホームページ上（https://www.spth.gob.es/ ）では、言語を英語、スペイン語、フランス語、
ドイツ語から選択可能。

②ホーム画面で「Individual FCS Form」をクリックすると、以下の画面が表示される。
③入力項目は氏名、身分証明書番号、フライト情報、到着日、メールアドレスを入力する。

入力が完了すると、登録したメールアドレスにセキュリティコード、個別番号が送付される。



④登録したメールアドレスに届いたメールにあるURLをクリックすると、以下の画面に遷移するので、
身分証明書番号とメールに記載されているセキュリティコードを入力し、セキュリティチェック（私
は人間です（または「I’m not a robot」）にチェックを入れ、「Continue」をクリックするとステッ
プ１～５に必要事項を入力します。

⑤ステップ１：個人情報を入力してください。



⑥ステップ２：フライト情報、滞在場所を入力してください。

⑦渡航予定日が４８時間以上前の場合、ステップ２の後で中断されます（以下画面参照）。渡航予定
日が４８時間以内になれば、次に進むことができます。



⑧ステップ３：出発国、経由国、渡航目的を入力してください。

⑨ステップ４：健康状態の確認（１４日以内に新型コロナ感染者との接触有無）



⑩健康状態を選択すると、各証明書データを入力する画面が表示されます。



⑪ステップ４：入国に際して使用できる証明書を選択してください。

※EUデジタル証明書以外の場合、「Other Certificate」を選択し、「Vaccination」
「Diagnostic Test」「Recovery」のいずれかにチェックの上、個人情報等を入力してください。

※EUデジタル証明書の場合、「EU COVID Digital Certificate」を選択し、「Select file」を選
択し、画像データ（PDF等）を入力。その後、 「Vaccination」「Diagnostic Test」
「Recovery」 のいずれかにチェックしてください。



⑫ステップ５：規約への同意

⑬すべてのステップが終了すると、登録したメールアドレスにQRコードが記載されたPDF
データが送られます。PDF形式でのダウンロードも可能です。



健康状態申告書（例）




